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Warsztaty dla klientów MOPS w Dukli
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Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Dukli zorganizował warsztaty dla grupy swoich klientów.
Uczestniczyło w nich 14 osób. Czerwcowe zajęcia były prowadzone przez doradcę zawodowego
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej WUP w Rzeszowie. 

Warsztaty pomogły uczestnikom w przygotowaniu się do poruszania się po rynku pracy poprzez:

uświadomienie własnego potencjału zawodowego, atutów oraz zainteresowań i umiejętności o
znaczeniu zawodowym,
nabycie umiejętności trafnego formułowania celów zawodowych,
wyposażenie w informacje na temat aktywnych i pasywnych metod poszukiwania pracy.

  
Centrum funkcjonuje w kilku miejscach na terenie Województwa Podkarpackiego, w tym w Krośnie.
Wszyscy zainteresowani skorzystaniem (także w okresie wakacyjnym) z informacji i porad zawodowych
mogą kontaktować się pod numerem telefonu (13) 436 49 17. Siedziba Centrum w Krośnie znajduje się
przy ul. Lewakowskiego 27B. 
  
Klienci MOPS w Dukli mogą skorzystać z pomocy pracowników Ośrodka w celu umówienia spotkania z
doradcą zawodowym Centrum. 

Zapraszamy.
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