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Poszukiwanie pracy w dzisiejszych czasach to jedno z trudniejszych zadań, które musi wykonać wiele 
osób w swoim życiu - dlatego tak ważne jest pozytywne myślenie, optymistyczne nastawienie 
oraz  odpowiednie przygotowanie do procesu poszukiwania zatrudnienia. 
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Wojewódzkiego Urzędu Pracy w Rzeszowie 
zaprasza do udziału w bezpłatnych zajęciach warsztatowych pt. Peryskop – znajdź rynek pracy dla siebie. 
Warsztaty mają na celu przygotowanie do bardziej świadomego i skutecznego poszukiwania pracy. 
Program zajęć obejmuje: formy pomocy skierowane do osób bezrobotnych oferowane przez instytucje 
rynku pracy, skuteczne metody i techniki poszukiwania zatrudnienia oraz zasady właściwego sposobu 
redagowania dokumentów aplikacyjnych. 
  
Zajęcia odbędą 25.08. 2022 r. o godzinie 10:00  w formie stacjonarnej w siedzibie urzędu. 

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt do 23 sierpnia pod nr tel. 17 85 09 276 

Zapraszamy! 
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