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Aktywność doradców zawodowych WUP Rzeszów 
w połowie listopada 2021.
Data publikacji: 25.11.2021

W minionym tygodniu (15-19 listopada 2021 roku) doradcy zawodowi z Centrum Informacji 
i Planowania Kariery Zawodowej WUP w Rzeszowie zrealizowali zajęcia dla pełnoletnich uczniów szkół 
ponadpodstawowych i studentów uczelni wyższych.

Przeprowadzono zajęcia pt.:

Metody i techniki kontroli stresu
Moje pierwsze kroki na rynku pracy
Kształcenie – Zawód- Kariera
Jak zaprzyjaźnić się z rynkiem pracy
Mobilność w obszarze europejskiego rynku pracy – usługi sieci EURES

Zajęcia zrealizowano w:

Państwowej Wyższej Szkole Techniczno-Ekonomicznej w Jarosławiu
Państwowej Wyższej Szkole Wschodnioeuropejskiej w Przemyślu
Zespole Szkół Technicznych w Leżajsku
I LO im. Kazimierza Wielkiego w Brzozowie
Zespole Szkół w Sokołowie Małopolskim
V LO w Rzeszowie

Doradca zawodowy Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej WUP w Rzeszowie, wziął 
również udział w IV Wirtualnych Targach „Edukacja - Praca - Kariera", zorganizowanych przez 
Państwową Wyższą Szkołę Wschodnioeuropejską w Przemyślu.

Łącznie w spotkaniach z doradcami wzięło udział 322 osoby.
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