
 

Polska                                                                  5,3 proc. 
 
 

Województwo podkarpackie                                8,7 proc. 

 

 

Lp. Województwa 
Stopa 

bezrobocia 
(w proc.) * 

1 WIELKOPOLSKIE 3,2 

2 ŚLĄSKIE 3,8 

3 MAZOWIECKIE 4,2 

4 MAŁOPOLSKIE 4,4 

5 LUBUSKIE 4,6 

6 DOLNOŚLĄSKIE 4,7 

7 POMORSKIE 4,9 

8 POLSKA 5,3 

9 ŁÓDZKIE 5,6 

10 OPOLSKIE 5,9 

11 PODLASKIE 7,0 

12 ZACHODNIOPOMORSKIE 7,0 

13 KUJAWSKO-POMORSKIE 7,3 

14 LUBELSKIE 7,6 

15 ŚWIĘTOKRZYSKIE 7,7 

16 WARMIŃSKO-MAZURSKIE 8,5 

17 PODKARPACKIE 8,7 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

0 3,0 6,0 9,0 12,0 15,0  i  powyżej 

w proc. 

 

ŹRÓDŁEM DANYCH W ZAKRESIE STOPY BEZROBOCIA JEST 
GŁÓWNY URZĄD STATYSTYCZNY W WARSZAWIE. DANE SĄ DOSTĘPNE 
W KOŃCU NASTĘPNEGO MIESIĄCA  – ZA MIESIĄC POPRZEDNI. 

pomorskie 

4,9 proc. 
warmińsko – 

– mazurskie 

8,5 proc. 
zachodniopomorskie 

7,0 proc. 

kujawsko – 

– pomorskie 

7,3 proc. 

wielkopolskie 

3,2 proc. 

mazowieckie 

4,2 proc. 

podlaskie 

7,0 proc. 

dolnośląskie 

4,7 proc. 

łódzkie 

5,6 proc. 

lubuskie 

4,6 proc. 

opolskie 

5,9 proc. 

lubelskie 

7,6 proc. 

świętokrzyskie 

7,7 proc. 

podkarpackie 

8,7 proc. małopolskie 

4,4 proc. 

śląskie 

3,8 proc. 

* Stan na dzień 31-03-2024 



STOPA  BEZROBOCIA  W  WOJEWÓDZTWIE  PODKARPACKIM 

 
 

Lp. Powiaty 
Stopa 

bezrobocia 
(w proc.) * 

1 Powiat m. Krosno 3,2 

2 Powiat m. Rzeszów 4,2 

3 Powiat dębicki 4,8 

4 Powiat stalowowolski 5,0 

5 Powiat mielecki 5,1 

6 POLSKA 5,3 

7 Powiat m. Tarnobrzeg 7,3 

8 Powiat rzeszowski 7,6 

9 Powiat tarnobrzeski 7,6 

10 Powiat kolbuszowski 7,9 

11 Powiat sanocki 8,5 

12 PODKARPACKIE 8,7 

13 Powiat krośnieński 8,9 

14 Powiat łańcucki 9,8 

15 Powiat m. Przemyśl 10,0 

16 Powiat lubaczowski 10,1 

17 Powiat ropczycko-sędziszowski 10,5 

18 Powiat jarosławski 10,9 

19 Powiat przeworski 12,9 

20 Powiat jasielski 13,3 

21 Powiat leżajski 14,6 

22 Powiat bieszczadzki 15,4 

23 Powiat przemyski 15,4 

24 Powiat niżański 16,0 

25 Powiat strzyżowski 17,1 

26 Powiat leski 18,9 

27 Powiat brzozowski 20,4 

  

0 3,0 6,0 9,0 12,0 15,0  i  powyżej 

w  proc. 

ŹRÓDŁEM DANYCH W ZAKRESIE STOPY BEZROBOCIA JEST 
GŁÓWNY URZĄD STATYSTYCZNY W WARSZAWIE. 
 
DANE SĄ DOSTĘPNE POD KONIEC KOLEJNEGO MIESIĄCA 
–  ZA MIESIĄC POPRZEDNI. 

brzozowski 

20,4 proc. 

leżajski 

14,6 proc. 

łańcucki 
9,8 proc. 

rzeszowski 

7,6 proc. 

stalowowolski 

5,0 proc. 

tarnobrzeski 

7,6 proc. niżański 

16,0 proc. 

lubaczowski 

10,1 proc. 

przeworski 

12,9  proc. 

mielecki 

5,1 proc. 
kolbuszowski 

7,9 proc. 

ropczycko – 

– sędziszowski 

10,5 proc. 

m. Tarnobrzeg 

7,3 proc. 

dębicki 

4,8 proc. 

jasielski 

13,3 proc. 

 

krośnieński 

8,9 proc. 

leski 

18,9 proc. 

sanocki 

8,5 proc. 

m. Krosno 

3,2 proc. 

jarosławski 

10,9 proc. 

przemyski 

15,4 proc. 

bieszczadzki 

15,4 proc. 

m. Rzeszów 
4,2 proc. 

m. Przemyśl 

10,0 proc. 

strzyżowski 

17,1 proc. 

* Stan na dzień 31-03-2024 



LICZBA  BEZROBOTNYCH  W  WOJEWÓDZTWIE PODKARPACKIM 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

NAPŁYW   BEZROBOTNYCH   W  WOJEWÓDZTWIE PODKARPACKIM 

 

 
 
 
 
 
 

Kategorie 
marzec 

2024 r. 

luty 

2024 r. 

wzrost  

spadek * 

(w proc.) 

marzec 

2023 r. 

wzrost  

spadek** 

(w proc.) 

ogółem 68 399 70 751 3,3 70 333 2,7 

kobiety 34 582 35 851 3,5 35 571 2,8 

mężczyźni 33 817 34 900 3,1 34 762 2,7 

Kategorie 
marzec 

2024 r. 

luty 

2024 r. 

wzrost  

spadek* 

(w proc.) 

marzec 

2023 r. 

wzrost  

spadek** 

(w proc.) 

napływ 
ogółem 

6 682 7 377 9,4 7 716 13,4 

po raz 
pierwszy 

1 195 1 400 14,6 1 281 6,7 

po raz 
kolejny 

5 487 5 977 8,2 6 435 14,7 

Po raz pierwszy

17,9 proc.

Po raz kolejny
od 1990 r.
82,1 proc.

BEZROBOTNI  ZAREJESTROWANI  TZW. "NAPŁYW"

*   W porównaniu do miesiąca poprzedniego. 
** W porównaniu do analogicznego miesiąca - w roku poprzednim. 

Kobiety
50,6 proc.

Mężczyźni
49,4 proc.

BEZROBOTNI  WG  PŁCI

W miesiącu sprawozdawczym tj. w marcu 2024 

Stan na dzień 31-03-2024 



WYBRANE   KATEGORIE  OSÓB  BEZROBOTNYCH, STAN NA DZIEŃ  31. MARZEC 2024 ROKU 

Wyszczególnienie 
liczba osób 
w kategorii 
(ogółem) 

proc. 
w bezrobotnych 

ogółem 
(K+M) 

kobiety 

proc. 
w ogółem 

bezrobotnych 
kobiet 

mężczyźni 

proc. 
w ogółem 

bezrobotnych 
mężczyzn 

do 30 roku życia 17 802 26,0 9 383 27,1 8 419 24,9 

do 25 roku  życia 9 536 13,9 4 629 13,4 4 907 14,5 

długotrwale bezrobotni 37 452 54,8 20 413 59,0 17 039 50,4 

powyżej 50 roku życia 16 755 24,5 6 075 17,6 10 680 31,6 

korzystające ze świadczeń pomocy społecznej 915 1,3 468 1,4 447 1,3 

posiadające co najmniej jedno dziecko do 6 roku życia 11 384 16,6 9 427 27,3 1 957 5,8 

posiadające co najmniej jedno dziecko niepełnosprawne do 18 roku życia 151 0,2 95 0,3 56 0,2 

bezrobotni niepełnosprawni 4 756 7,0 2 049 5,9 2 707 8,0 

poprzednio pracujące, zwolnione z przyczyn dotyczących zakładu pracy 2 757 4,0 1 416 4,1 1 341 4,0 

osoby w okresie do 12 miesięcy od dnia ukończenia nauki 3 127 4,6 1 594 4,6 1 533 4,5 

bez kwalifikacji zawodowych 18 538 27,1 9 127 26,4 9 411 27,8 

bez doświadczenia zawodowego 13 894 20,3 7 886 22,8 6 008 17,8 

kobiety, które nie podjęły zatrudnienia po urodzeniu dziecka x --- 10 197 29,5 --- --- 

osoby bezrobotne ogółem 68 399 --- 34 582 --- 33 817 --- 

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 75% 80% 85% 90% 95% 100%

kobiety, które nie podjęły zatrudnienia po urodzeniu dziecka

posiadające co najmniej jedno dziecko do 6 roku życia

posiadające co najmniej jedno dziecko niepełnosprawne do 18 roku życia

bez doświadczenia zawodowego

długotrwale bezrobotni

do 30 roku życia

poprzednio pracujące, zwolnione z przyczyn dotyczących zakładu pracy

korzystające ze świadczeń z pomocy społecznej

osoby w okresie do 12 miesięcy od dnia ukończenia nauki

osoby bezrobotne ogółem

bez kwalifikacji zawodowych

do 25 roku  życia

bezrobotni niepełnosprawni

powyżej 50 roku życia

100,0

82,8

62,9

56,8

54,5

52,7

51,4

51,1

51,0

50,6

49,2

48,5

43,1

36,3

0,0

17,2

37,1

43,2

45,5

47,3

48,6

48,9

49,0

49,4

50,8

51,5

56,9

63,7

ROZKŁAD   WYBRANYCH   KATEGORII  BEZROBOTNYCH  WG  PŁCI  W STOSUNKU  DO  LICZBY  BEZROBOTNYCH  OGÓŁEM  W  DANEJ  KATEGORII 
                                                                                                          KOBIETY                                                                MĘŻCZYŹNI           K+M=100 PROC. 



OSOBY  WYŁĄCZONE  Z  EWIDENCJI  BEZROBOTNYCH 
 
 
 

Główne przyczyny wyłączenia 

osób bezrobotnych 

z ewidencji PUP 

marzec 

2024 r. 

luty 

2024 r. 

wzrost 

spadek* 

marzec 

2023 r. 

wzrost  

spadek** 

Podjęcie pracy 
(liczba osób) 

5 295 4474 821 5 471 176 

w tym podjęcie 
pracy niesubsydiowanej 
(liczba osób) 

3 914 3 525 389 4 266 352 

udział osób wyrejestrowanych 
z powodu podjęcia pracy 
niesubsydiowanej z Funduszu 
Pracy w podjęciach pracy 
ogółem (w proc.), wzrosty spadki 
(w pkt. proc.). 

73,92 78,79 4,87 77,97 4,1 

odmowa bez uzasadnionej 
przyczyny przyjęcia propozycji 
odpowiedniej pracy w stosunku 
do posiadanych kwalifikacji 
lub innej formy pomocy, w tym 
w ramach PAI (liczba osób) 

72 34 38 121 49 

brak potwierdzania w PUP 
gotowości do podjęcia 
pracy (liczba osób) 

977 975 2 1 169 192 

dobrowolna rezygnacja 
ze statusu bezrobotnego 
(liczba osób) 

602 518 84 639 37 

podjęcia nauki 
(liczba osób) 

3 7 4 8 5 

osiągnięcia wieku emerytalnego 
(liczba osób) 

156 116 40 129 27 

nabycie praw emerytalnych 
lub rentowych (liczba osób) 

37 33 4 30 7 

nabycie prawa do świadczenia 
przedemerytalnego (liczba osób) 

39 51 12 51 12 

inne powody wyrejestrowania 
(liczba osób) 

483 595 112 616 133 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

MIEJSCA  PRACY  I  AKTYWIZACJI  ZAWODOWEJ  ZGŁOSZONE  PRZEZ PRACODAWCÓW 
 
 

Kategorie 
marzec 

2024 r. 

luty 

2024 r. 

wzrost 

spadek* 

(w proc.) 

marzec 

2023 r. 

wzrost  

spadek ** 

(w proc.)  

wolne miejsca pracy 
i miejsca aktywizacji 
zawodowej 

3 509 4 034 13,0 4 132 15,1  

w tym oferty 
pracy 
subsydiowanej 

1 966 2 513 21,8 1 889 4,1 

 
 
 
AKTYWNE   FORMY  PROMOCJI   ZATRUDNIENIA 

Kategorie 

liczba osób 

wyłączonych 

z ewidencji 

bezrobotnych 

w marcu 

2024 r. 

prace interwencyjne 563 

roboty publiczne 367 

szkolenia 279 

w tym w ramach bonu szkoleniowego 33 

Staż 954 

w tym w ramach bonu stażowego 2 

dotacje w celu podjęcia działalności gospodarczej  (subsydia) 158 

w tym w ramach bonu na zasiedlenie 1 

udzielenie  pracodawcom  refundacji niektórych kosztów zatrudnienia 
osoby bezrobotnej i wynikających z tego wydatków związanych 
z utworzeniem   nowego miejsca pracy 

119 

podjęcia pracy poza miejscem zamieszkania w ramach bonu na 
zasiedlenie  

104 

podjęcia pracy w ramach bonu zatrudnieniowego 13 

podjęcia pracy w ramach świadczenia aktywizacyjnego 0 

podjęcia pracy w ramach grantu na utworzenie stanowiska pracy zdalnej 0 

podjęcia pracy w ramach refundacji składek na ubezpieczenie 
społeczne 

0 

podjęcia pracy w ramach dofinansowania wynagrodzenia 
za zatrudnienie skierowanego bezrobotnego powyżej 50 r. życia 

13 

 
 
  

*     W porównaniu do miesiąca poprzedniego. 
**   W porównaniu do miesiąca analogicznego w roku poprzednim. 



STOPA   BEZROBOCIA   REJESTOWANEGO  W   MIASTACH   NA   PRAWACH 

POWIATÓW,  STAN  NA  DZIEŃ  31. MARZEC 2024 ROKU 

 

Lp. Wyszczególnienie 

Bezrobotni 

ogółem 

(w tys.) 

Stopa 

bezrobocia 

(w proc.) 

1       m. Katowice                                                      2,4 1,1 

2       m. Poznań                                                        3,9 1,1 

3       m. Warszawa                                                      19,6 1,5 

4       m. Wrocław                                                       6,9 1,7 

5       m. Tychy                                                         1,1 1,7 

6       m. Bielsko-Biała                                                 2,0 2,0 

7       m. Kraków                                                        11,2 2,1 

8       m. Sopot                                                         0,4 2,1 

9       m. Olsztyn                                                       1,8 2,2 

10       m. Gdynia                                                        2,5 2,3 

11       m. Gliwice                                                       2,4 2,3 

12       m. Bydgoszcz                                                     3,8 2,4 

13       m. Gorzów Wielkopolski                                           1,3 2,5 

14       m. Gdańsk                                                        6,8 2,7 

15       m. Rybnik                                                        1,5 2,9 

16       m. Opole                                           2,3 3,0 

17       m. Zielona Góra                                                  2,1 3,1 

18       m. Ruda Śląska                                                   1,3 3,1 

19       m. Toruń                                                         2,9 3,2 

20       m. Krosno                                                        0,9 3,2 

21       m. Leszno                                                        1,0 3,2 

22       m. Żory                                                          0,7 3,3 

23       m. Chorzów                                                       1,4 3,6 

24       m. Częstochowa                                                   3,7 3,6 

25       m. Nowy Sącz                                                     1,7 3,7 

26       m. Kalisz                                                        1,7 3,7 

27       m. Siedlce                                                       1,4 3,8 

28       m. Jastrzębie-Zdrój                                              1,2 3,8 

29       m. Siemianowice Śląskie                                          0,8 3,8 

30       m. Szczecin                                                      6,8 3,9 

31       m. Jelenia Góra                                                  1,3 4,1 

32       m. Jaworzno                                                      1,3 4,1 

33       m. Rzeszów                                                       5,1 4,2 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Lp. Wyszczególnienie 

Bezrobotni 

ogółem 

(w tys.) 

Stopa 

bezrobocia 

(w proc.) 

34       m. Słupsk                                                        1,6 4,2 

35       m. Świnoujście                                                   0,6 4,3 

36       m. Tarnów                                                        2,3 4,4 

37       m. Lublin                                                        7,8 4,5 

38       m. Łódź                                                          15,7 4,6 

39       m. Skierniewice                                                  0,8 4,6 

40       m. Mysłowice                                                     1,1 4,6 

41       m. Świętochłowice                                                0,5 4,6 

42       m. Zabrze                                                        2,4 4,6 

43       m. Dąbrowa Górnicza                                              2,5 4,7 

44       m. Kielce                                                        4,6 4,7 

45       m. Koszalin                                                      2,3 4,7 

46       m. Legnica                                                       2,1 4,8 

47       m. Wałbrzych                                                     2,0 5,1 

48       m. Płock                                                         3,2 5,4 

49       m. Białystok                                                     7,2 5,4 

50       m. Piotrków Trybunalski                                          1,8 5,8 

51       m. Suwałki                                                       1,7 6,0 

52       m. Sosnowiec                                                     4,2 6,1 

53       m. Konin                                                         1,9 6,1 

54       m. Elbląg                                                        2,6 6,6 

55       m. Łomża                                                         1,5 6,9 

56       m. Tarnobrzeg                                                    1,1 7,3 

57       m. Piekary Śląskie                                               1,1 7,6 

58       m. Biała Podlaska                                                1,8 7,7 

59       m. Ostrołęka                                                     1,8 7,7 

60       m. Zamość                                                        2,0 8,0 

61       m. Włocławek                                                     3,5 8,3 

62       m. Chełm                                                         1,8 8,6 

63       m. Bytom                                                         3,8 8,6 

64       m. Grudziądz                                                     2,9 9,2 

65       m. Radom                                                         8,1 9,6 

66       m. Przemyśl                                                      2,4 10,0 

 
 

 



     STRUKTURA OSÓB BEZROBOTNYCH 

     WG STANU  NA  DZIEŃ  31-03-2024  ROKU 

 
 
 

Wyszczególnienie Bezrobotni ogółem w tym kobiety 

bezrobotni 
w okresie 

do 12 miesięcy 
od dnia 

ukończenia nauki 1 

Ogółem 68399 34582 3127 

 
 

wg czasu pozostawania bez pracy    

do 1 miesiąca 5453 2423 501 

1 – 3 miesięcy 11007 4950 884 

3 – 6 miesięcy 10547 4722 996 

6 – 12 miesięcy 10943 5511 746 

12 – 24 miesięcy 10154 5254 x 

powyżej 24 miesięcy 20295 11722 x 

 
 

wg wieku    

18 – 24 lat 9536 4629 2650 

25 – 34 lat 17449 10460 411 

35 – 44 lat 17478 9898 45 

45 – 54 lat 13539 6479 17 

55 – 59 lat 6599 3103 3 

60 i więcej lat 3798 13 1 

 
 

wg wykształcenia    

wyższe 10575 7288 723 

policealne i średnie zawodowe 18417 10614 1284 

średnie ogólnokształcące 8016 5091 492 

zasadnicze zawodowe 18768 7070 625 

gimnazjalne i poniżej 12623 4519 3 

 
 

wg stażu pracy    

do 1 roku 14770 8322 949 

1 – 5 lat 18190 9615 371 

5 – 10 lat 11141 5560 38 

10 – 20 lat 9628 4284 12 

20 – 30 lat 4416 1448 6 

30 lat i więcej 1502 320 0 

bez stażu pracy 8752 5033 1751 

 
 

 
1 Są to osoby zarejestrowane jako bezrobotne w okresie do 12 miesięcy od dnia określonego w dyplomie, świadectwie lub innym 
dokumencie potwierdzającym ukończenie nauki w szkole, kursów zawodowych trwających co najmniej 24 miesiące lub nabycie uprawnień 
do wykonywania zawodu przez niepełnosprawnych. Kategoria ta nie dotyczy tylko osób młodych i absolwentów. 
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