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»Poznaj swojego doradce kariery!"

Ogodlnopolski Tydzieri Kariery 2015 w CliPKZ w Przemysilu

Podobnie jak w latach ubiegtych w 2015 r. Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowe] w
Przemyslu zaangazowato sie w Ogdlnopolski Tydzien Kariery czyli coroczne dziatanie inicjowane przez
Stowarzyszenia Doradcodw Szkolnych i Zawodowych Rzeczypospolitej Polskiej majgce na celu
inspirowanie ogodlnopolskich i lokalnych inicjatyw na rzecz rozwoju poradnictwa zawodowego -
wspierania edukacji, zawodu, pracy i kariery.

Hasto tegorocznej edycji ,,Poznaj swojego doradce kariery!" - Dziataj sprawniej, szybciej, efektywniej,
wybieraj, planuj, zarzadzaj swojg karierg edukacyjno-zawodowg! miato zwréci¢ szczegélng uwage na
role doradcéw w procesie planowania i zarzadzania wiasna kariera.

W zwigzku z powyzszym doradcy zawodowi z CliPKZ w Przemyslu uczestniczagc w lokalnych
przedsiewzieciach oraz organizujgc rézne dziatania promowali poradnictwo zawodowe i zachecali
wszystkich zainteresowanych do skorzystania z indywidualnych rozméw doradczych oraz warsztatow
grupowych celem okreslenia swoich zasobdéw, predyspozycji zawodowych, zainteresowan, cech
osobowosci, a takze udzielali informacji zwigzanej z racjonalnym planowaniem przysztosci edukacyjno-
zawodowej.

16 pazdziernika 2015 r. podczas ,Przemyskich
Targow Pracy" doradcy zawodowi udzielali
informacji, porad i konsultacji w zakresie
podejmowania swiadomych decyzji zawodowych,
wyboru odpowiednich $ciezek ksztatcenia,
racjonalnego planowania wtasnego rozwoju,
aktywnego poruszania sie po wspotczesnym |
rynku pracy oraz wykorzystania nowoczesnych
technik w procesie poszukiwania pracy
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W PRZEMYSLU

W dniach 19 — 20 pazdziernika zorganizowano dla oséb mtodych przygotowujgcych sie do
podejmowania waznych decyzji zawodowych spotkania z przedstawicielami zawoddw pt. ,Planowanie
kariery, czyli jak wybra¢ zawéd".

Mtodziez Il LO w Przemyslu miata mozliwos¢ zapoznania sie z zasadami racjonalnego planowania kariery
zawodowej zgodnie z posiadanymi predyspozycjami i zainteresowaniami. Wojciech Mandzyn,
kierownik tutejszego Oddziatu Zamiejscowego WUP wprowadzit mtodziez w tematyke
spotkan. Nastepnie uczestnicy ogladali film pt. ,,Wybieram szkote, wybieram zawéd" i dowiadywali sie
jakie nalezy podjgé kroki w celu zaplanowania swojej dalszej edukacji, by mdéc uzyska¢ odpowiednie
kwalifikacje zawodowe.

Do udziatu w spotkaniach zaproszono Pana
Stanistawa Demkowicza, ktory przedstawit
aspekty dotyczace wyboru i wykonywania
zawodu lekarza oraz podzielit sie swoimi
doswiadczeniami zawodowymi zwigzanymi z
branzg medyczna.
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Drugi z zaproszonych gosci Pan Bartosz Zdzioch
wprowadzit mtodziez w inny obszar zawodowy,
ktorym jest budownictwo. Zaprezentowat zakres
zadan, czynnosci i wymagan zawodu inzyniera
budownictwa ze specjalnoscig inzynieria lgdowa.

Podczas spotkan zaproszono wszystkich, ktérzy
nie majg sprecyzowanych planéw zawodowych do skorzystania z pomocy doradcéw zawodowych w
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Przemysl|u.

21 pazdziernika w ramach zainicjowanego ,Dnia otwartego" w CIliPKZ prowadzono rozmowy
indywidualne, udzielano informacji zawodowych oraz prezentowano zasoby informacyjne
wspomagajgce proces doradczy wszystkim zainteresowanym, ktérzy odwiedzili tego dnia naszg siedzibe.

22 i 23 pazdziernika przeprowadzono warsztaty grupowe ,Wchodze na rynek pracy"” dla osob mtodych
zdobywajacych kwalifikacje zawodowe i przygotowujgcych sie do poszukiwania pierwszej pracy. W
ramach zajec¢ praktycznych dyskutowano o wymaganiach potencjalnych pracodawcdw i barierach w
poszukiwaniu zatrudnienia, przygotowywano sie do oceny wfasnej wartosci na rynku pracy oraz
zapoznawano sie z zasadami prezentacji wtasnej kandydatury w kontaktach z pracodawcami itp.

Wszystkie dziatania podjete w ramach tegorocznej edycji OTK ukierunkowano na promowanie ustug

doradczych i informacyjnych oferowanych w CliPKZ oraz uswiadamianie roli poradnictwa zawodowego
W procesie zarzgdzania wtasnym rozwojem zawodowym.
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